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2026 ⺐想 AI ䷹罭䇗働䷹㱄䟕榫䤸牮乄♭ 
 

╚갭⺲牒榟尐䫔䫔-舅╚㱄綗㵬勇䌖㵷硎礶 
錄銷縖娡䎵桜 

 

錄銷杼䒟 
 

┉AI 䟕榫錄銷氳럅艃ゖ갭ꢷ鳯䑒㖵 

ӳ 錄銷럅/Ⳃ嚂 

㏇ 108 鐑禾䍛鐩ր舅熟㱄綗ց艃ր榟尐氪㷤䷹罭ց氳䷹罭飸ⳛ┖儗錄銷♓㎜╈

舘냖╈꣬夀㱄榟憡弋㏇✳榫㵴霆┾♓泘⯦㴨亩╯㎜╈鐑㕙㓊⛼憡䷹㱄꿨镜㓹灅

╈㱄꣬夀㱄榟ꪫ㵴舅熟㱄綗艃榟尐䫔碠侈䅻ꣀ⪌⪔牊㍮㗟┉佭ր㵴儔球婯僘岴咠

䘶⥾ց◅佭ր狞僘㛲䘶ⷙ┘湳鷻㞞⛰꯽ց錊㛡㱄榟耈鐁⭴舅䄕ㄎ塚☜띷ⷙ扝

嫏䤧艅飰鮺ⴭ䡗┉⠕維车氳熟갭┉♸維♓㷤ꝧ氳銷樔䡝┉♭耈㛭䧐箛㱮䡗氳⛼

⿁ 

㏇鐑㔆╯㛛㱄榟▉䏢䏢籭㵽┉⠕耈㏇꟯ꐷ侈⯎ꢥ☾㛡䘶┉塠⫋䌖㵷┖┉塠氳

䶺䧐硎礶䷹䅨ꥹ耈䬠❠亡⺸艃렺⳶⛙㏇僘꡿䪧鐑侈丨艃杙碎釨嘘┖ꦙ♓ꝏ侈ꝴ

ꢥ⛂夷⛤㱄榟㱮䡗䐍舅䡘鈫㴖熟갭䎬䡗銷樔䥸鉮⮽车Ⳃ㴨馒氳㱮丞塽㍕塞

璜縖鷠榫榟䡗䌋 AI 錄銷┉㝄⤕榟尐魋㵷똝凡氳ր榟尐䫔䫔-舅熟㱄綗㵬勇䌖㵷硎

礶ց鵂鷪鷝䢊ⴭ♴ⳉ⯆艃⮈꣬夀㵴鎈⶜Ⲃ㱄榟榺⪐㏇舅䡘鈫㴖鵅塠颦⺸洡㴨┪

槡╈氳车Ⳃ鮺ⴭ 

儗錄銷氳㲋⛤┘⺆佭阁㱄榟㱮䡗┉埡㵬勇縡佭䬠❠㎜╈舘냖╈꣬夀氷維✳榫氳

舅熟㱄綗䌖㵷凡啶泘⯦鐑㴨亩㕙㓊憡㎜╈ꄆ럅㏇亥阁㱄榟亥鶡⪌냖╈⯦⩝穓

綗ր䐍舅䡘鏂閂熟갭䎬䡗车Ⳃ㓵车⮽䡗冽辑鷾ց氳㱮丞㱄綗塽䋟⛈舘냖╈꣬

夀◰維⛼憡舅熟㱄綗㱄綗塽四勇艃榟尐氪㷤釨ⱁ氳䧐箛䶺䧐䄄鵂鷪鵞㝄硎

礶㱄榟耈㏇䫔碠鷪╈鷾⮽ր舅䡘䕾硱ցրꝧ䦌釲ꄇցր䋧环갾俍ցր车Ⳃ

⹚䓙ց♓給阁ր㛿韥氪⩞ց氳泘嘆 

 



2 

ӳ 基鉮婋╯劭䑐ゖ갭  

儗 AI 䟕榫錄銷熟釒㍑䟕♓┖㍌⠕㏇䷹㱄杯㕙╈⹚釚⭴杯氳㍮㗟 

1. 䫔碠釲ꄇ⹨꡿㱄榟㵴绹哆艃儔球氳䘶⥾㛡ⶐ球舅榟孨⼾鹁僘꡿氳祺꿨籭╴

㛡⩕釲鉈艃饖ꯝ㓊鵿磶 

2. 籭╴车Ⳃ럅ⷊ✳㱄榟䄖⤕⮤塠艅飰☱䅻⶯㏇ր┘湳鷻䓃띷ꝧ㡐ցꦙ♓

䤧䘶嫏鮺ⴭ憡維㴨馒氳车Ⳃ 

3.  㓵车똝凡┘餉㱄榟ⷊ➘澭环▽泘嘆▉䅻㍕籭╴泘嘆䥸鉮♴ⳉ釨ⱁ艃鞴嶏泇

럅耈ⱱ縡㏇塠꣬夀㶩㍕䨑䤽䚋䷒厑 

4.  ⠕⮯ⴭ䌖㵷┘餉㏇僘꡿鐑㔆侈ꝴ⪐䷹䅨ꦙ♓⺱侈ꄡ㵴丨ⶇ⛤㱄榟䡽抇┘⺱氳

舅熟㱄綗熟갭䬠❠냖⿁韭⠕☕ⴭ氳⹚䓙䌖㵷艃㵴鎈㍑긧 

 

 

 

ӳ 杯敻⮈冫鹡㖵 

泘⯦劆㎧⪐氳榟尐魋㵷㛡♓碋儗㱄綗ㄲㄲ埡铻䈴䡝䑐杼峮꿨憡熟鵞◚亡嫏ꥹ

耈䌖氪㱄榟⮤塠䓙縓⛙䏢䏢⢦槴㏇ր湳鷻舅䄕維耈佭☜띷걊㑔氳☕ց鬴ꦙ鶡┉塠

⶜Ⲃ㱄榟㵫磶冽鮺ⴭ憡냉车Ⳃ杙碎╈鶡车艅飰䡝䓪⺸峮꿨侈▉䅻⹨꡿亥杯㕙☕

ⱱ艃侈ꝴꦙ♓䬠❠⠕⮯ⴭ鐁伺磚㳋佄孳亥癩佄⮈걊扝嫏洡塜㍑䟕㱄榟氳暐攒

䓪 

⺁┉亡ꪫ杯僘 AI 䄄㛡⢐⺸ⷊ侈榟䡗璽勇籭╴䷹罭耝礙┖氳䌖㵷錄銷艃刨劭

嚂⯆㱄榟萵籭╴䬠ゖ耈ⱱ艃 AI 氳◎Ⳃ㳋佄孳亥庶扝泘氳氳㵴鎈䡝波䫚䫚⹨ AI 䢦

榟䡗⛙儔祺꿨镜氳鞴銻䬷銨╯杯僘亡嫏㶉┘餉♓⶜Ⲃ㱄榟㏇洡㴨┪槡艃谓䴨鞴嶏

╯ꝴ䋧环┉㝄⤕榟尐魋㵷㓹灅磶啶ⴭ䌖㵷艃鞴銻刨劭氳䫔碠嚂⯆ 
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◅錄銷╈氳Ⱚ于艃暐攒䘶嫏䑒㖵 

ӳ 劭䑐Ⱚ于럅 

┉AIPACK 嘘㑔硎礶䋧环㏇㱄綗杼鑝㓹灅 

儗錄銷┾ꪞㄲ硿㵷⪌ AI 䄄縡佭䋟⛈ TPACK 凡啶䐍 AIPACKAI-

Pedagogical-Content Knowledge╯䷹㱄䟕榫鈶럅丞⺭ AI 湳閂䷹㱄錄銷湳閂艃

榟尐钏り魋㵷湳閂㵫 AI 䐍ր䬠❠璽勇氳䄄ցꄆ于㲋⛤憡⤕疒㜱艃磶啶氳ր榟

尐舅熟㱄綗㵬勇䌖㵷硎礶ց 

㏇塞硎礶╈AI 䣺庌ր䏴錄鏂湳㵷䅨Metacognitive Tutorց氳鉈荈鵂鷪⮈

꣬夀䬠ゖ♴ⳉ榟䡗艃㍑긧䌖㵷㱄榟鈫㴖舅䄕㞞⛰䓙縓㞞⛰鹡䳢㞞⛰⟣塜縡

┘佭僁㱄榟波䫚㱮䡗璽勇 

◅┎꣬┉냉ⴭ氳ր榟尐㵷芓硎礶ց 

┘⺱亥ㄲ埡✳榫氳纟㛿䄄儗錄銷㵫 AI 䥸⮈憡┎⠕♴ⳉ㵷⺸氳䌖㵷疒럅

╏绤䡗┉半維䐢梫氳䫔碠塽佭┉㝄䐍ր䡘佭鐎ց⮽ր䡘⢢▽☜띷㱄⮽☜띷ց氳

舅熟㱄綗똝凡硎礶 

┎꣬孳ⴎ⻢舅䡘鈫㴖鈫ꁼ╯ꔖ绹哆䫔碠䫔碠╯叝鞴銻刨劭洡

杼╯㵬勇啶䓙鉮澰╯㖎泘嘆澭环⺉ㄌ╯ꢛ銷樔䥸鉮侈ꝴ╯傴

⮽塽鋘ꍖ䧪䢇╯㓊夷┉꟯氷僘伺澭鮘⪌AI 谊杼嚂⯆艃鮘⭴⶯撵䎬䡗鞴乣

維ꊇ䫚麤鮃維鴓騥氳⠕☕ⴭ㱄綗饟䏺 

└⶯꟯錛亝䌋 AI 똝凡 

儗硎礶┘⺆❤♴ⳉ꣬夀錄銷 AI催❤䴆㱄榟㏇舅熟㱄綗╈䅻釤氳⶯꟯걊㑔鶡车똝

凡鿦糌ⴎ䦮舅䡘鈫㴖⶯鈶鹡갭⶯꟯塠⶯꟯㓵车⶯꟯艃⹚䓙⶯꟯璢夷┉꟯

氷㵴䟕攒㲋㱄綗㍮ꦙAI 谊杼嚂⯆艃鮘⭴⶯撵✳ AI ☮⪌┘⫋佭嫚榫ゖ璽縡佭

錛亝䓪氳㱄綗䶺䧐 

㍌⹚⺸겨ꤠ錄銷夷┉꟯齉僘㰇㏇氳䑒釒 

儗錄銷䫑ր⹚⺸겨ꤠ錄銷ց䓙禵⩝⮈冫萵籭㵽鎊꣬夀㱄榟維耈⭴杯氳㱄綗亝

럅⫋錄銷㵴䟕 AI ♴ⳉ❆㞞籭㵽鞴銻刨劭꣬夀㱄榟㳋佄㵫 AI 䫠詠釲憡塜澭璽

勇籭㵽侈ꝴ䥸鉮꣬夀㱄榟㳋佄⢦槴㏇㛻泘嘆縡扝嫏车Ⳃ塞錄銷✳┎꣬孳⤕

䑒釒䓪縡ꪞ⺆佭孨Ⳃ䪶⮛ 
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◑ր洡杼╯ցAI 侈♏氳㨧냉閂闖艃䤊⮮䓙縓錄銷 

儗錄銷攒⮯ⱶ⪌ր洡杼╯ց꟯⶯釒姳㱄榟鶡车鞴銻刨劭◬絡奄㵴艃ꄆ于鎃

ꄄ塞錄銷┘⥪㍑䟕榟䡗䌋 AI 㳋佄榣榟ꎭ鏲鞴銻䇥鈫氳ゖ갭催鶡┉塠㓸굼㱄

榟氳㨧냉閂闖耈ⱱ艃䤊⮮䓙縓鹶⩦㱄榟ꣀ⪌逈Ⳃ㱄綗嘘䌋✳ AI 䡗憡杼鉮氳魋

Ⲃ縡ꪞ䓙縓氳僁♏ 

⪠䷹䅨㵬哆鮺閰憡 Prompt 车憡釨⯞ 

儗錄銷㵫䷹䅨氳䷹㱄⮮亝鮺閰憡 AI 維㓵车氳 prompt 釨⯞❆㞞䫞⯆⺨꣬夀氳鏂

湳靷蕕釒姳㱄榟⩝䬠ゖ⫋鹡䳢♓ checklist 囸劭♴ⳉ佭⻖維㴨⛼ꡢ䳧硿㤗嗞䡝

┘維囸劭♴ⳉ┾♓ Markdown ⶯撵㍾㲋鮘⭴劲䌋鵞✳ AI ┘⺆佭纟㛿䄄縡佭

䤖鬼䷹䅨䷹㱄錄銷氳維䳪⛼硎礶 

┎ր⧘䌋䚋ց艃ր车Ⳃⴭց氳㵴鎈嚂⯆ 

硎礶㵫凔援氳銷樔䲵㴵鮺ⴭ憡僘ր⫕ꤠ縖骰♸ց荈䎷氳䷶◄孳❆㞞鵂鷪ր⺉

ㄌ╯ꢛց榟䡗䷹穓鹹鑃㵫稘┕谓䴨⶜⛼䋟⛈舘稘┖洡㴨┪槡氳鞴嶏ꓝ磶僘䷞䬠ⶍ

㱄榟氳䑐杼䤖钱䚋艃㴨馒Ⳃⱱ 

⪛嘘磞ⴭ䄐樟ⴭ艃䣆⫈四勇孨ⴭ 

硎礶䫑嘘磞ⴭ錄銷夷⠕꣬夀氷維暐环鷠⛼┾維亥ㄲ┉鐑㔆㱮䡗亡➘䷹䅨❤

䷹㱄鶡䈲䍺䓪✳榫⺱侈AI ㍑䟕働❤䴆㱄榟䇗룺艃ꞥ闖耈ⱱ鐩丞乄㰅ꝏ䈲⮈夀⮛

럅艃♴ⳉꦙ䈲夷┉꣬夀▉働榟䡗㱄綗⶯撵鼨⮈♴ⳉ䬠❠㓹灅撸艃鶡꣬撸䶺䧐┘

⺱럅㱄榟 

儗錄銷┾孨ⴭ泘⯦㎜╈꣬夀俋鷦✳榫氳ր㱄榟榟尐氪㷤硕ꍖ䣆⫈ց㵫⸊儗⢐⺸

ꪙ䛞㖵㴵氳硕ꍖ鮺ⴭ憡榺 AI 㵴鎈鵅塠榟䡗維碶犉維㍑걚氳㱄綗塽四勇䋟

⛈舘냖╈珸◰維ꊇ䫚舅熟㱄綗䡗冽艃㱄綗塽四勇氳丞杼ꧏ姳 
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ӳ 錄銷䄐樟ⴭ 

┉注鬴亥┉芙 AI ゖ璽䄄䐍ㄲ埡榟䡗⮽㱄綗塽硎礶 

注鬴亥┉芙 AI 䟕榫㛡⢦槴亥ㄲ럅ゖ璽䡝乄儗榟䡗儗錄銷♓㱮丞㱄綗塽憡劭

䑐㵫 AI 丞⺭鶡䷹㱄孳╈䎬䡗꣬夀䓪艃鵿箛䓪氳䌖㵷硎礶㱄榟┾ꪞㄲ埡✳

榫 AI縡佭㏇┉丞夀㱄綗塽╈䧐箛艃 AI ◎Ⳃ鵅塠䋧啶舅䄕氳㱄綗饟䏺 

◅注鬴亥舅榺✳榫榟䡗䌋 AI䐍庶扝泘氳㵴鎈⮽⹨䫞똝凡 

萵阁㱄榟舅榺✳榫榟䡗䌋 AI㳋佄⭴杯䬠ゖ┘伺波䫚郀邯䡝逈ꎭ鏲鞴銻䅸颦氳

ゖ갭儗錄銷♓┎꣬ prompt 孳꡿⯆ AI 车憡釒姳㱄榟祺塽䬠ゖ刨劭鹡䳢鮺

鳯㴨⛼艃⹚䓙✳ AI ✳榫⹨⮽䷹罭泘氳㵷䌖 

└注鬴亥⥉礶榟尐峮꿨䐍ꪙ䛞⮈걊⮽车Ⳃ㴨馒 

⥉礶艅飰䡝䓪⺸峮꿨㛡⢦槴㏇⮈걊艃鉮ꄄ儗錄銷⯞鶡┉塠⶜Ⲃ㱄榟䤧舅䡘鞴乣

鮺ⴭ憡绹哆鉈荈䘶⥾⫋鮺ⴭ憡樧┖維㴨⛼氳㵸㑔㵬勇㍕塞榟尐䫔碠┘⫋⺆佭湳

鷻舅䄕ր維耈⥾⿵┉㑔ց縡佭ꝧ㡐ㇴ鍲ր䡘維♓⢢☜띷ց 

㍌注鬴亥┉芙舅熟㱄綗㱄綗ㄲ䐍碋儗㖵璽⮽⠕⮯ⴭ㍑긧 

┉芙㱄綗ㄲꦙ♓ⷊ侈㍑䟕杙┘⺱熟갭儗硎礶維❤㱄榟鮘⪌礢◀⠕⮯ⴭ鴓ゖ

䬠炑艃♴ⳉ䥸鉮働❤拨㱄榟䈲Ⳃ䛞鐩丞♴ⳉꦙ䈲❆㞞樧㱄榟扝嫏㍑璽侈䬠❠

㱄榟⹉縓鹡ꯁ⺱侈⹒♓礶┉⶯撵劲䌋鮘⭴阁䷹䅨耈㏇㛻杙䷹㱄╈⪵걚⠕⮯ⴭ艃

畚杼䓪 

◑注鬴亥 AI ♏策☕嚂⶜⛼縡ꪞ⹦♏㱄榟艃䷹䅨 

儗錄銷䍛鐩ր☕嚂⶜⛼縡ꪞ AI ♏策ցAI 靷鞊磶啶ⴭ䬠ゖ♴ⳉ䥸鉮劲䌋丞

杼艃⮤塠䬠ꁼ㱄榟靷鞊鹡䳢⮮亝刨劭㴨⛼艃⹚䓙䷹䅨⯞㏇꟯ꐷ疒럅䬠❠榟

尐㵴鎈鞴嶏㨧⺭艃䗰䚋䶺䧐└縖⮈䄄岴咠✳ AI 踅⪌䷹㱄┘働⯢䍐㱄榟熟냉

䓪⹚縡耈䷒㛻䷹䅨氳䌖㵷⧎⡬ 
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└냉䡗䷞韭ⴭ䡝ꄈⴭ氳鐁伺䑒㖵 

ӳ ꄈⴭ䡗䷞Quantitative Results 

儗鐑♓鐑㴨亩瑮 1 舘瑮 4 㷋夷㷋硝 80 ⺲㱄榟╯⹉艃䗰䎬艃䡗冽㱮䡗曎憡

熟釒鍑⚽䧘嘆┾♓ր佭⻖䬠⭴㱄綗銷樔ցր佭⻖㱮䡗䡗冽榣⭴ցր佭⻖⤕㱮

丞塽銷樔㓵车硕ꍖ䡗冽杯ց⛼憡鍑⚽嘆嶗儗溿狔㸋亥䷹㱄杯㕙╯塽㷋

奄鬴ꥹ扝嫏㱮䪶ꢝ鐑䡗捙䈲艃䷹䅨祺꿨碶犉璢㍕碜⛙維鈶㴖⮽ꤚ蜸鐑磶啶

ⴭ䈲艃 AI 㵷⪌岒䈲䬠ⶍ㱄榟㱮䡗曎艃塽㱮丞䓪⺱塠䬠ⶍ 

┉㱮䡗曎榺 64% 犹㲋䬠ⶍ舘 94% 

1. 瑮 1 㷋扝 AI 㵷⪌⥪釒姳銷樔傴儔釒姳䬠◬䡗冽銷樔䬠◬☕丨 

51/8064% 

2. 瑮 2 㷋扝 AI 㵷⪌㵷⪌磶啶ⴭ銷樔傴艃䬠䡗冽釒姳䬠⭴銷樔☕丨 

75/8094%䡗冽䬠◬☕丨 63/8079% 

3. 瑮 3 㷋⮤塠 AI prompt 㵷⪌磶啶ⴭ銷樔傴艃䡗冽釒姳䬠⭴銷樔☕丨 

77/8096%䡗冽䬠◬☕丨 74/8092.5% 

4. 瑮 4 㷋㱮丞 AI 硎礶磶啶ⴭ銷樔傴艃䡗冽釒姳䬠⭴銷樔☕丨 79/80

99%䡗冽䬠◬☕丨 75/8094% 

┕鳯丨䴆걦炑㱄榟䐍րꦙ♓グⳂց鵅塠鮺憡ր犹㲋㱮䡗ց攒⮯佭㏇ AI prompt 

艃㱮丞 AI 硎礶㵷⪌䏴䡗冽䬠◬曎氷禵䧐㏇▆䡗♓┕ 

◅䡗冽㑔䛞榺ր扝ց鶡㷤憡ր㱮丞㵬勇⛼⿁ց 

1. 瑮 1 㷋⥪僘銷樔扝䡗冽榣⭴ 

2. 瑮 2 㷋ꝧ㡐僘䡗冽⛙鼨⮈熟갭☱⢐榟孨ⴭ䡝磶啶┘犹㲋 

3. 瑮 3 㷋㛡丨㱄榟耈㱮䡗ㄲ┉⛼⿁┾ꝧ㡐⭴杯塽硕ꍖ 

4. 瑮 4 㷋㱮䡗㱄榟氷⤕銷樔傴㓵车塽硕ꍖ䡗冽⛼⿁⻢䏆撵艃稘

┕艃㴨냉瓁㷤 

塞鮺闭걦炑㱄綗䄖榺ր⛼哆㱮䡗ց鶡㷤憡ր㱮丞塽艃㛡⩕杯䎬䌋氳㵬勇榣

⭴ց 

└AI 㵷⪌岒䈲艃ր䡗冽㱮䡗塽㱮丞ց냖䈲注꟯ 

1. 扝 AI瑮 12 㷋㱮䡗曎榺 64% 䬠ⶍ舘 79%⛙䡗冽⿁韭艃熟갭伺澭䓪

☱┘犹㲋 
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2. ⮤塠 AI瑮 3 㷋㱮䡗曎䬠ⶍ舘 92.5%ꝧ㡐犹㲋榣⭴⛼⿁ 

3. 硎礶ⴭ AI瑮 4 㷋㱮䡗曎鷾 94%┦㱮䡗㱄榟俋鷦⤕釨ⱁ ̜ 㓵车 ̜ 

⹚䓙 ̜ 杯氳㱮丞䐢梫 

㍕塞饖㷋鞴乣┾ꪞ⺆杯㱮䡗曎䬠ⶍ催걦炑䡗冽㑔䛞艃㱄綗塽㱮丞䓪⺱塠

䬠ⶍ 

㍌瑮 4 㷋⛼⿁氳ր維꿨镜榣⭴ց伺澭㘍ⱶ 

㏇瑮 4 㷋硝 80 ⛤㱄榟╈♏辑䓪㱄榟䡗冽宿㕕걦炑㱄榟┘⥪㱮䡗♴ⳉ催耈榣⭴

냉維꿨镜╯㱄綗䡗冽❆㞞 

1. 냖䍛䈲溿狔㑔榣⭴⬊䢇◄♭㏑㎬艃侈ꝴ鬨絣杷鵅杷䢇轱⮈冫20 ꮻ♓┕

硕ꍖ䑐杼㱄 30 疠仼鋘艃䡗ꝏ㏑㎬ 

2. 냉䤗耈㑔⛼⿁維㴨꤂鷠⛼氳嶾巡䈲䚋峮㉻銷畁嚂䌋3D 䋧嘘䰷䣛

髪 

3. ꝏ僿碶犉㑔䡗冽鵿箛ꍖꮠ⟣塜㵸鐁┪槡鈶艃鉈荈硎礶鵿箛䓪氳Ⱚ⛼䡝

鈶㴖⛼⿁ 

鵞◚♏辑䓪䡗冽걦炑瑮 4 㷋┘⥪㱮䡗曎냖┦䡗冽䄖僘維ꄈⴭ榣⭴꿨镜䓪

艃㷤炑⧎⡬ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 

ӳ 韭ⴭ䡗䷞Qualitative Results 

┉䐍ր籭╴亡⺸ց⮽ր榟尐鵿磶氳㱄綗熟갭ց 

瑮 12 㷋㱄榟熟갭㛡⢦槴亥艅飰䬟鳯ㄲ┉䤗耈孨Ⳃ䡝䷹䅨䌖㵷瑮 3 㷋ꝧ㡐⭴

杯ꯝ㓊鵿磶⛙☱㛡♓⛼⿁㱮䡗憡熟釒泘嘆瑮 4 㷋⯞俋鷦耈䐍艅飰䡝㵬ꝏ⭴氪鵿

磶儔球绹尐䎬䡗ր鉈荈䘶⥾ց氳㱄綗熟갭 

❆㞞⮈冫⬊䢇◄♭㵴䟕㏑稫䷓媪⮈冫䅨絣杷䢇轱⮈冫㵴䟕頉◄鉮鐁⿦䑐杼

㱄仼鋘㵴䟕䑐杼魋㵷亡⺸鵞♏辑㱄榟氳㱄綗䄖榺ր⢢┉⠕갭泘ց鮺憡ր䫔碠┉⠕儔

球鉈荈ց 

◅䐍ր嘘矗䘶⥾ց鮺憡ր維㓵车氳舅熟㱄綗♴ⳉց 

企僿㱄榟㛡⢦槴㏇ր䡘ㄎ塚˟˟ցր䡘䘶樧˟˟ց璢嘘矗辑鳯瑮 34 㷋ꝧ㡐

耈鮺ⴭ憡냉♴ⳉ㞞⮈冫㴨⛼Ⱚ⛼鈶㴖䡝溿狔鵞걦炑㱄榟䄖⤕㵫艅飰鮺

ⴭ憡车Ⳃ氳耈ⱱ 

└㱄綗Ⳃ嚂榺㛛㏇釒姳鮺憡⪐㏇꿄Ⳃ 

饖㷋鈶㴖걦炑企僿㱄榟㛡♓㱮䡗⛼哆憡熟釒泘嘆瑮 4 㷋⛼⿁⯞伺걦⭴杯냖䈲

䤸⪌䧐箛⟣塜艃熟Ⳃ鉮婋ゖ갭氳车憡❆㞞㱄榟働⹚釚ꍖꮠ⟣塜辑鷾亡䌋䧐箛

穓綗堮そ䤗䄇艃䗰䚋辑杯憡▽㱮䡗䚋峮㉻縡┘亝囸刨꧆饟艃䌋麤鮃 

㍌AI ✳榫亡䌋榣榟儗韭鮺闭 

㱄榟䐍⮤僿鬴⥞⺸波䫚⺸ AI ⹦䐂璽勇鵅塠鮺憡刨鍪奄鬴丞杼ꄆ鳯艃䟕

榫攒⮯佭ր洡杼╯ց錄銷釒姳㱄榟刨劭艃榫舅䄕氳鎈鐁伺✳ AI 䐍璽勇嚂鮺ⴭ憡

➢鶡杼鉮艃⮮亝氳㱄綗㛸⛂ 

◑㱄綗ꝧ㡐⤕嶾䈲艃⠕☕䙬紶 

瑮 4 㷋⛼⿁╈維鈶㴖⮽㱄榟㵫⠕☕祺꿨䗰䚋艃儔球䘶⥾丞⺭鶡㱄綗塽❆㞞

Ⳃ擻◎Ⳃ╈氳꟯➡䋧环艃縨䑐鈶㴖䡝堮そ艸駬ꍖꮠ♴ⳉ╈氳舅䡘狱滭艃䗰䚋䤸

⪌㱄綗┘⫋⺆佭䤗耈碶犉縡佭艃舅䡘杼鉮⽰儔球亡⺸榣榟鵿磶 

⪠⪞ꝧ氪辑阁䡗冽僘⪞⪦䓪 

瑮 4 㷋䡗冽鶡┉塠䐍⠕☕⛼哆䋟⛈憡⪞⪦辑鷾15 ⛤♏辑㱄榟㵫㵬勇䡗冽邯⛼䡗

宿㕕┾亥㛻煱㔆⺸⺱⨀艃㱄䌪㠡硝 160 ☕鶡车└⮈ꖉ湿铻65 ⛤⛼⿁儔⪌鹡氳㱄

榟▉㵫舅䄕氳塽艃䡗⿁㏇㛻煱㔆⮈熟갭㷤炑䐍⮈磞⮈䄄錄銷㷤ⶆ⛜糌㷤㕙

⮽杯㕙铻鉮⮈◸✳㱄綗䡗冽┘⺆逈䷹䅨鍑ꞥ▉耈逈洡㴨鈶浑鈶洇杼鉮艃㍑긧
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塞錄銷䬠ⶍ㱄榟㵴䡗冽⿁韭氳ꄆ釲▉阁舅熟㱄綗䐍⠕☕♴ⳉ鮺ⴭ憡維⮈◸氳㱄綗祺

꿨 

┎䬠ⶍ㛻杙䄐樟ⴭ㵬勇䧘㵷氳維车䓪 

㏇儔㵷⪌ AI ⯦䷹䅨ꪫ㵴杙㛡⩕┦⮈万氳舅熟㱄綗熟갭侈ꧏ⺱侈㍑䟕㱄榟㏇

갭泘錄㲋♴ⳉ䥸鉮鞴乣刨䤓鶡䈲䫠鶡艃䡗冽⟣塜┕氳⠕⮯ꧏ姳榺亥㱄榟熟

갭䈲艃㓵车鶡䈲䄐樟㛻䷹䅨ꦙ♓㏇僘꡿鐑㔆侈ꝴ⪐ꪫ拨걚夷⛤㱄榟氳䬠ゖ艃

⶯꟯ 

㵷⪌ AI 硎礶䏴㱄榟耈❤䴆舅骰熟갭艃䈲⩝暢䐂♴ⳉ䥸鉮塽硕ꍖ䬠炑

劲䌋ⴭ鮘⭴艃⮤塠㍑긧AI 䤖䫚㓹灅┦ꄆ郀䓪氳똝凡䄄⛼✳㱄榟┘䑒㱮璢䏩䷹䅨

鵅┉䧘㵷▉꡺⛧▽㱄榟㏇塠꣬夀⢦幇氳嚂曎 

㍕塞䷹䅨耈䷊♓䃿㔆亡䌋䪭䭃杙鶡䈲┾㵫☮⪌ꄆ럅꥙╈亥䷹㱄艃魋㵷㵬哆

⮮亝❆㞞⶜Ⲃ㱄榟鐩丞䧪䢇ꦙ䈲澭鏂㵬勇維车䓪鵿磶洡㴨鞴嶏♓給谊杼㱄榟

㏇㓵车鷪╈氳䨑䤽艃䑐杼⶯꟯塞┉鮺闭䬠ⶍ▽㛻杙䗰㗟╈䄐樟ⴭ㵬勇䧘㵷氳維车

䓪䷹䅨耈課榺 AI 䢦䬠❠氳⠕⮯ⴭ똝凡꡺⛧ꄆ郀䓪㓹灅䧘㵷靷蕕鶡縡催矀嶗㏑䪭

䭃㱄榟䄐樟┾䬠❠꟯ꐷ䌖㵷 

 

丞냉縡銨㏇磶啶ⴭ䷹㱄錄銷㓹灅┕㵷⪌ AI 魋Ⲃ䏴㱄榟㱄綗塽榣榟伺걦鮺

闭ꄈⴭ┕㱮䡗曎榺 64% 䬠ⶍ舘 94%┦䡗冽榺扝⮽㱮丞㵬勇韭ⴭ┕㱄榟榺逈

Ⳃ♴ⳉ鮺憡熟Ⳃ䫔碠┾⤕榟尐鵿磶瑮 4 㷋㱄榟⛼⿁鶡┉塠镜㴨㱄榟䄖耈⺱侈

鷾䡗㱄綗岒䈲溿狔⠕☕䤸⪌嶾䈲艃儔球亡⺸榟尐鵿磶 
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㍌錄銷䟕榫侈萵僘⹉縓䡝✳榫⮽┖⮛鞴嶏鑃❤㴨꤂敻媲㖵㴵 

ӳ ╚釒⹉縓乄暶/鑝乄/庌铻 

㵬傴艃僿⮍鑝乄 

Koehler, M. J., & Mishra, P. (2009). What is Technological Pedagogical Content 

Knowledge (TPACK) 

榹熕训2015վ榟尐钏り艃魋㵷տ㱄㳫乄ⴭ 

䍗环具2025ռ䐍 TPACK 鈶럅鈶㴖 AI 䟕榫亥䷹罭սվ舧想䷹罭鍑鑝僖⮍տ

141122-26 

溿綗䄄⛼㏵ 

ꢷ䇗艅2024AI ䷹㱄♏杼☕Pedagogical AI Agents錄銷䷹䅨㓸鋍鐑㎜环

舧想䅨疘㛻㱄㱄綗熭㱄饖㎜ꮼ㶅溿狔╈䑐 

ꢷ✐葐2024㛲 N 铻䅨丨⛤⶜ⱱ㘍耈倧⪦⤕䄄⛼㏵⨤㷾䄄⛼㲝艃 2024 㛲 N 铻

䅨丨⛤⶜ⱱ銷樔㎯꣣ 

 

ӳ ✳榫╯丨䴆꥙ 

վ㱄榟榟尐氪㷤硕ꍖ䣆⫈տ 

 

ӳ ꝧ嶏䄄/勂凡  

榟䡗䌋 AI 㵴鎈䄄❤鐑㴨亩䇗䈲✳榫 ClaudeChatGPTPoeGemini 璢䇖

⺐ 

TPACKAIPACK ䷹㱄錄銷勂凡 

Google 乄♭CanvaPadletYouTube 璢⛼憡䡗冽丞杼艃㷤炑䄄 

 


